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Здравствуйте, уважаемые читатели!
Апрель и май традиционно очень насыщенные для общественников месяцы. Надеемся, вы найдёте время в своем расписании прочесть очередной выпуск нашего бюллетеня. Эти месяцы были (и еще будут) насыщены и для нас. Помимо активной деятельности по проектам и «запуску» новых (о чем вы прочтёте ниже), мы проходим через комплексную проверку в налоговых органах и Департаменте по гуманитарной деятельности, которая отнимает много сил и времени от основных занятий. Мы, как и многие другие, обеспокоены вступлением в силу указа президента № 533, и его возможными последствиями. Тем не менее, мы с оптимизмом смотрим в будущее и желаем вам продуктивной весны и интересного лета.
Представляем Вашему вниманию очередной номер бюллетеня «PR-Focus».
Егор Мороз
председатель правления 
ОО «Фокус-группа»

Наши публикации
· Издано методическое пособие по семейной тематике
В апреле 2008 г. нашей организацией издано методическое пособие «Психологическая гостиная для учащейся молодёжи: методические рекомендации». 
Пособие адресуется профессиональным психологам, социальным педагогам, социальным работникам и специалистам, работающим с учащейся молодежью, а также студентам и преподавателям вузов, учителям и другим заинтересованным лицам. Оно рекомендовано к использованию Ученым советом Гуманитарного факультета БГУ.
В пособии излагается авторская программа организации групповой психологической работы с учащейся молодежью. Даны методические основы современных подходов в работе с молодежью, обучающейся в различных учебных заведениях. Рассмотрены основные принципы, цели, задачи, содержание и методы проведения групповой и индивидуальной психологической деятельности. Проанализированы проблемы современной семьи и молодежи. Даны практические рекомендации по созданию специально организованных встреч для молодежи, направленных на формирование готовности к семейной жизни и способности разрешения семейных конфликтов. Описаны принципы проведения, практические упражнения и задания психологического сопровождения для специалистов и участников встреч. 

В первой главе пособия авторы рассказывают о том, как организовать работу Психологической гостиной
, и объясняют, почему целесообразно использовать именно этот вид деятельности в работе с молодыми людьми. 

Во второй главе описаны особенности работы с учащейся молодежью. 

В третьей главе под названием «Хореография процесса» авторы делятся своим пониманием концептуального видения проведения такой формы работы, как Психологическая гостиная. Среди информации, представленной в этой главе, выделяется материал под названием «Вопросы и ответы». Тут содержатся некоторые материалы авторской «Колонки психолога», в которой с 2005 по 2007 год один из авторов данного пособия, Чепик Юлия Игоревна, отвечала на вопросы читателей газеты «Аргументы и факты». Проблемные вопросы и ответы на них могут быть использованы в процессе тематических дискуссий с молодыми людьми.
Желающие могут скачать текст пособия на сайтах: www.belinternat.org, www.f-group.org.
· Новое на сайте www.belinternat.org

На сайте появилась новая страница, на которой размещена информация о сайтах и горячих линиях, направленных на противодействие торговле людьми.
Также, тут размещено пособие «Психологическая гостиная для учащейся молодёжи: методические рекомендации», которому посвящена предыдущая статья.
· Изменения сайта www.f-group.org
На сайте нашей организации впервые появились методические материалы. До этого площадкой для размещения методических материалов являлся сайт www.belinternat.org, но с расширением тематики нашей работы, стали появляться тексты, выходящие за рамки этого сервиса. Начало новой рубрике положили статьи по теме “Развитие сообществ”, разработанные сотрудниками нашей организации. Сегодня можно прочесть тексты по следующим темам: 

1. Изучение потребностей и проблем сообщества;

2. Проведение молодёжной волонтерской акции; 

3. Проведение собраний; 

4. Основы эффективной коммуникации; 

5. Позиция лидера в организации эффективной командной работы. 
Авторы надеются, что предложенная информация будет полезна местным активистам и специалистам, работающим с молодежью. В дальнейшем этот раздел будет пополняться другими материалами.
Что мы организовали за последнее время

· Круглый стол в Жодино
29 апреля 2008 был организован круглый стол для специалистов образовательных учреждений г. Жодино, посвященный обсуждению механизмов взаимодействия в работе по формированию у молодежи семейных ценностей и установок на построение гармоничных семейных отношений. Круглый стол стал последним мероприятием в г. Жодино в рамках проекта «Будущее без насилия и жестокости».
· Распространение опыта профилактической работы с молодежью
Круглый стол «ВИЧ/СПИД: организация профилактической работы с молодежью» был организован нашей организацией 12 мая 2008 года. Он был посвящен распространению опыта профилактической работы ОО «Фокус-группа» с молодежью. В мероприятии приняло участие более 20 сотрудников государственных учреждений г. Минска и Минской области, заинтересованных в организации профилактической работы с молодежью (в контексте профилактики ВИЧ/СПИД). Среди участников мероприятия были социальные педагоги и методисты учебных заведений из Жодино, Солигорска, Минска, Копыля, Слуцка, Узды, Борисова.
По адресу http://f-group.org/?page_id=331 вы можете скачать презентация PowerPoint, сопровождавшую доклад на круглом столе. Основу презентации составило описание деятельности ОО "Фокус-группа" в рамках проекта "Мода на здоровье" 
· Противодействие трудовой и сексуальной эксплуатации
24 апреля 2008 волонтерами нашей организации были организованы информационно-просветительские акции в музыкальном училище и экономическом колледже г. Молодечно. Представленная программа получила высокую оценку со стороны участников и коллег. Организованные мероприятия стали событием в 100-тысячном городе и даже были освещены в эфире местного телевизионного канала.
28.04.2008 подобная акция были организована в Минском государственном колледже пищевой промышленности, расположенном в агрогородке Сенница. 
В трех акциях приняло участие около 200 человек. Сотрудники и волонтеры организации, вовлеченные в реализацию проекта «Безопасная свобода», в ближайшие два месяца проведут подобные программы (подробнее о программе см. ниже) еще в нескольких учебно-воспитательных учреждениях минской области.
Описание программы информационно-просветительской акции для молодежи по профилактике торговли людьми «Безопасная свобода»

Цель: формирование навыков ответственного поведения и повышение уровня информированности по проблеме торговли людьми у молодых людей. 

Место проведения: холл учебного заведения.
Целевая группа: учащиеся в возрасте 15-18 лет.

Ход мероприятия: В холле учебного заведения закреплено художественно оформленное тканевое панно, на котором написано название мероприятия. Организаторы проводят работу по станциям. На каждой станции участники выполняют задания и получают жетоны. Ребята, которые прошли все станции и заработали жетоны, получают призы (информационные материалы и др.). 

Во время мероприятия участники получают буклеты, с информацией о безопасном выезде за границу, кроме того, в ходе проведения игровых заданий волонтеры-организаторы акции делятся с участниками знаниями по данной проблеме.
Описание станций:

· «Пан или пропал»: Организатор предлагает участникам с помощью рулетки выбрать одну из ситуаций наиболее распространенных вариантов вербовки людей (сосед, девушка на дискотеке, заграничный жених, представитель турфирмы по трудоустройству, представитель модельного либо брачного агентства и т.д.). Организатор зачитывает участникам начало истории, и просит продолжить ее. В процессе дискуссии участники узнают о процессе вербовки, методах воздействия на жертву и способах эксплуатации.

· «Собираем чемодан»: Участникам предлагается «собрать» чемодан для заграничной поездки. Для этого из предлагаемых вещей (названия которых написаны на табличках) необходимо выбрать все, что может понадобиться за границей, включая самое необходимое (документы, копии документов, знания, нужные адреса и телефоны и т.д.).

· «Галерея Трафик»: На этой станции участникам предлагается изобразить на листах, закрепленных на стене, как они представляют себе проблему торговли людьми. 
Пока участники, рисуют, организатор проводит игру с остальными ребятами. Он рисует сюжеты из сказок, фильмов, книг, где отражена проблема торговли людьми, ребята должны угадать, что это за произведение и объяснить, где суть проблемы.

· «Золотые правила»: Перед участниками разложены карточки, на которых записаны части правил безопасного выезда за границу и пребывания за границей. Участники должны из карточек составить правило. Верно, составленный вариант правила, вывешивается на панно для всеобщего обозрения. 

· «сюрПРИЗ»: На этой станции участники обменивают жетоны на призы (информационные материалы, разработанные Представительством международной организации по миграции (МОМ) в Республике Беларусь). Кроме того, организатор, курирующий эту станцию, предлагает участникам ответить на вопросы кроссворда по теме торговли людьми.

Подведение итогов: В конце акции организаторы предлагают участникам наклеить на ватман «бумажные руки», полученные ими в ходе мероприятия. При этом оговаривается: те, кто согласен с тем, что проблема торговли людьми актуальна и должна решаться с помощью собственного ответственного поведения при поездке за границу, наклеивают руки большим пальцем вверх, а те, кто считает, что эта проблема надумана и никак их не касается, наклеивают руки большим пальцем вниз. 
В каких мероприятиях приняли участиe «наши люди»

· Обмен опытом и повышение квалификации
Месяц май оказался “богатым” на мероприятия, в которых приняли участие члены организации. Следует отметить, что в большинстве мероприятий “наши люди” выступали в субъектной позиции – их мнения и активность отражались на достижении общего результата.

8-11 мая 2008 г. два представителя организации приняли участие в первом Национальном форуме тренеров, работающих по проблеме ВИЧ-инфекции, который прошел в ДОЛ “Ракета”.
13 мая 2008 г. сотрудники организации приняли участие в круглом столе, посвященном презентации проекта «Борьба с торговлей людьми: Республика Беларусь». Круглый стол был организован Международной организации по миграции.
12-14 мая 2008 г. сотрудница нашей организации приняла участие в Международной научно-практической конференции “Педагогическое взаимодействие в системе отдыха и оздоровления детей и молодежи”, которая проходила в НДОЛ “Зубренок”.
Другие новости организации

· Завершен проект «Будущее без насилия и жестокости»
Проект «Будущее без насилия и жестокости» реализовывался нашей организации в 2007-2008 гг. при поддержке Представительства Христианского детского фонда в Республике Беларусь.
Мероприятия проекта были направлены на профилактику жестокого обращения с детьми, создание благоприятной среды для жизни и развития детей и молодежи в г. Жодино посредством формирования у учащихся вечерней школы готовности к семейной жизни и формирования способности разрешать семейные конфликты. 
В рамках проекта были реализованы следующие мероприятия:

1. Было оснащено помещение Психологической гостиной – на базе кабинета психолога была оборудована комната, предназначенная для проведения тренингов и дискуссионных встреч, группового просмотра тематических видеофильмов, организации индивидуального психологического консультирования и релаксации/снятия эмоционального напряжения. 
2. Специалисты вечерней школы (социальный педагог, психолог) были обеспечены психологическими рекомендациями по формированию у молодежи (в условиях психологической гостиной) семейных полоролевых моделей поведения и способностей разрешать семейные конфликты.
3. Было проведено 4 семинара для 2-х групп учащихся вечерней школы г. Жодино, в которых приняло участие 65 человек.
4. Было проведено 2 семинара для специалистов образовательных учреждений г. Жодино, направленные на передачу специалистам информации и технологий формирования у молодежи семейных полоролевых моделей поведения и способностей разрешать семейные конфликты.
5. На сайте www.belinternat.org была создана страница «Насилие в семье» http://belinternat.org/viol1.php , где были размещены статьи по данной тематике.
6. В завершении проекта был организован круглый стол для специалистов образовательных учреждений г. Жодино, посвященный обсуждению механизмов взаимодействия в работе по формированию у молодежи семейных ценностей и установок на построение гармоничных семейных отношений.
· Организация студенческой практики
В апреле и мае 2008 на базе нашей организации проходили практику три студента 4-го курса факультета культурологии и социально-культурной деятельности УО «Белорусский государственный университет культуры и искусств» специализации «социальная работа».
На протяжении месяца ребята изучали деятельность организации, участвовали в текущих мероприятиях. 
· Мы снова «в эфире»

Сотрудник нашей организации Андрей Левко принял участие в радиопередаче «Поможем детям», которая транслировалась в 13:30 в воскресенье 18 мая 2008 года на волнах канала «Культура» (102,9 FM). Разговор шел о сайте www.belinternat.org и других направлениях работы ОО «Фокус-группа» с детьми и молодежью.

Наши ближайшие планы

· Инициатива для социально активной молодежи
Наша организация (совместно с коммерческой структурой) планирует до конца мая начать проведение молодёжной компании «Материализация идей!», направленной на активизацию социальной активности молодых людей и содействие выражению их социальной позиции.
Вырази свою позицию по важным социальным вопросам современного беларуского общества и получи бесплатно майку, коврик для мышки с этими словами/рисунком. 

Ты также станешь участником тематического конкурса и получить приз. Темы розыгрыша: 

1 неделя – репродуктивное здоровье, ВИЧ/СПИД
2 неделя – Экология

3 неделя – Дети и семья

4 неделя – Обучение и работа

Обратите внимание. Коллеги! У нашей организации появился партнер (ИП Егор Мороз), у которого есть возможность нарезать самоклеющуюся пленку для наружной рекламы и наносить изображения на ткань – майки, байки, растяжки. Если ваша организация заинтересована в дополнительной «наглядности», мы готовы помочь изготовить подобную продукцию.
Изучаем эффективные практики
· Учебные программы и описание методик доступны!
В последнее время все больше полезной информации можно отыскать в сети Интернет. Это касается и учебных программ и методических материалов. В этой ситуации на первый план выходит способность пользователя найти нужную информацию и умение ей эффективно воспользоваться. По этой причине в бюллетене «PR-Focus» появилась рубрика «Ресурсы Интернет», уже ставшая традиционной.
В этой статье хочется обратить внимание на Интернет-ресурс www.aha.adukatar.net – сайт организаций гражданского образования (АГА). АГА – сообщество белорусских негосударственных общественных объединений, которые работают в сфере образования взрослых, гражданском, неформальном образовании и просвещении. 

Не ставя целью осветить все ресурсы сайта, рассмотрим те его разделы, которые содержат учебные программы и методические материалы.
Ссылка «Учебные кружки» в верхнем меню ведет на страницу ресурсной программы учебных кружков АГА. На этой странице все желающие могут прочесть статьи, раскрывающие содержание кружкового метода как одной из форм неформального образования взрослых. 

В разделе «Журнал «Адукатар» можно прочесть тематические статьи одноименного журнала, издаваемого с 2004 года. 
Наиболее насыщен информационными и методическими материалами раздел «Библиотека». На этой странице размещено три раздела: «Статьи», «Книги» и «Методики». 

В разделе «Книги» можно скачать следующие книги: «Клуб устойчивого развития», «Мануал учебных кружков», «Социальный Заказ», «Формирование привязанности».

Наиболее интересным является раздел «Методики». Особого внимания заслуживают материалы материалы, по Орхусской конвенции, размещенные на сайте. Помимо информации по теме устойчивого развития, пособия содержат описание различных форм работы в местных сообществах и описание большого количества методов. В разделе «Межкультурное образование» выложено много методик из одноименной книги ОО «Образовательный центр «Пост». Предлагаем вашему вниманию пособие «Школа для жизни – руководство для тренеров».

Также, в этом разделе размещены материалы долгосрочного учебного курса для молодежи «Школа для жизни», которые были разработаны в рамках инициативы «Школа для жизни – содействие активному участию молодежи в жизни местных сообществ», которая была реализована белорусскими и немецкими организациями – Объединением «Молодежь и социальная работа» (Хусум, Германия), МОО «Образование без границ», СПОО «Чазения», ОО «Мастера европейского дома», БОО «Подснежник», МОО «Экопроект». 
Материалы представлены в виде модулей (тематических блоков), каждый из которых представляет собой методическую разработку по определенной теме: цели и планы проведения занятий; описание предлагаемых методов; краткая теоретическая информация и перечень рекомендуемой литературы по теме; раздаточные материалы и материалы для участников. Для скачивания доступны следующие модули: «Знакомство», «Устойчивое развитие сообществ», «Культура праздников», «Мой дом», «Мой путь к успеху: Что? Как? Зачем?», «Моя профессиональная карьера», «Мы говорим вам: «До свиданья», «Проектная деятельность», «Здоровье есть, но не у всех».
· Ресурсы Интернет по теме организационного развития
Рекомендуем ознакомиться с публикациями международного Альянса по ВИЧ/СПИД в Украине www.aidsalliance.kiev.ua/cgi-bin/index.cgi?url=/ru/library/our/index.htm. 
На сайте Альянса размещено большое количество информационных и методических материалов, адресованных ВИЧ-позитивным людям и менеджерам ВИЧ-сервисных общественных организаций. Среди представленных информационных материалов есть книги по темам: «Мониторинг и оценка», «Построение партнерства. Методические рекомендации», «Разработка проекта. Методические рекомендации».
На сайте www.whcaonline.org/publications.html желающие могут скачать книгу «Работа со СМИ»  – это первое практическое руководство «Уорлд хэлс коммюникейшн ассоушиэтс» (WHCA), переведенное на русский язык. При составлении руководства авторы ставили перед собой задачу помочь специалистам по информационному обеспечению здравоохранения расширить свои знания о формах и методах работы со средствами массовой информации, активно и эффективно взаимодействовать со СМИ, пропагандируя идеи оздоровления общества, сознательный выбор здорового образа жизни и меры политики, направленные на укрепление здоровья населения.
Скачать предыдущие выпуски бюллетеня «PR-Focus», а также прочесть новости и другую информацию о деятельности ОО «Фокус-группа» на белорусском, русском или английском языке можно на страницах сайта www.f-group.org.
Редакция бюллетеня «PR-Focus» приглашает к сотрудничеству представителей общественных объединений и международных фондов, сотрудников и студентов университетов гуманитарного профиля которые готовы описать успешную практику своей организации или, просто хочет поделиться собственными размышлениями на тему неформального образования. Ждем ваших писем, присланных на адрес: fokusgrupa@gmail.com с пометкой «для бюллетеня».
Отписаться или подписаться на информационный бюллетень «PR-Focus» можно прислав на адрес: fokusgrupa@gmail.com письмо с соответствующей просьбой.

Будем благодарны за содействие в распространении информационного бюллетеня. При использовании материалов бюллетеня ссылка на ОО «Фокус-группа» обязательна.



Примеры слоганов:


ВИЧ-позитивным �нужна твоя поддержка и понимание�
Толькі Zянон!�
�
Да, майка твоя!�
Социальные, а не политические темы!�
�
Убей гопника!�
Выход есть!�
�
Разжигание вражды, агрессия�
Позитивно, но не понятен контекст�
�
Окончательное решение о том, подходит ли твоя идея для конкурса принимается организаторами и обжалованию не подлежит.











� Психологическая гостиная – это специально оборудованное помещение и комплекс организованных мероприятий, ориентированных на актуальные потребности молодых людей в приобретении психологических знаний и опыта, способствующих формированию социально-ролевой компетентности в общественной и семейной жизни, профилактике конфликтных и кризисных ситуаций, личностному развитию и социальной адаптации. Основная цель работы Психологической гостиной заключается в формировании ценностных ориентаций у молодых людей в отношении собственной семейной жизни.
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